S&HI’I’LBuona notizia per I'ospedale di Saluzzo che ha visto pontenziato il servizio ‘

Diabetologia: abbattuti i tempi di attesa™;;'

SALUZZO - Diabeto-
logi pil presenti negli am-
bulatori di Saluzzo, tempi
di aftesa pil brevi rispetto
a due anni fa: finalmente
una buona notizia per
l'ospedale cittadino che
dal 2010 ad oggi ha visto
crescere I'attivita di endo-
crinologia e diabetologia,
con potenziamento del
numero di medici, locali
dedicati & personala in-
fermienistico specializza-
1o. | pazienti si erano gia
accorti del mighoramento
del servizio, ma I'Asl Cn1
ha approfittato della Gior-
nata mondiale del diabe-
te per renderio visibile a
tutti nel corso di una con-
ferenza stampa svollasi
lunedi mattina. 4 novam-
bre nella sala "Damianc”
al Erfrm) piano dell'ospe-

ale. Un semvizio che &
stato riorganizzato per
offrire un percorso omo-
geneo su tutto il territorio

dell'As], sotto la regia del
dott. Endrio Oleandri, re-
sponsabile Endocrinolo-
gia & diabetologia per ful-
ta 'Azienda sanitaria.
«Sono circa 3 mila |
pazienti diabetici in cari-
co nel distretto di Saluzzo
su 13 mila dellintera Asl
Cn1 - spiega il dott. Ole-
andr - La maggior parte
viene seguita direttamen-
le dai medici di medicina
generale, menire 300 cir-
ca necessitano di inter-
venti di un certo rlievos,
Finc al 2010 gli ambu-
latori saluzzesi, dislocati
allinterno della medicina,
erano aperti appena tre
mezze Qitiumata la setti-
mana e l'affluenza supe-

rava di poco le2 mila uni-
1a all'anno: «Saluzzo era

A sinistra la diabetologa Gluseppina Comba e la
dietista Chiara Fenoglio; a destra la fossanese Lidia
Albert, presidente dell'Assoclazione diabetici

stato risorse umans, me-
dicie infarmien, sulla sede
di Saluzzon,

Ogai I'attivita dellam-
bulatorio di Saluzzo &
spalmata su 5 giomi la

settimana ed oltre ai tre

-diabe che si alter-

insofferenza, comedimo- “nano e ai due infermier

_Stra i dato dei tempi di

attesa: ben 84 glomni per
la prima visita. i Lilti-
mi due anni abbiamo spo-

.dedicati alla diabetologia
in servizio dal lunedi al
venerd dalle 8 alle 16,30,
sono presenti a tumo an-

che due dietiste. E il risul-
tato & evidente: tempi di
attesa significativamente
abbattuti: 21 giomi per [a
prima visita nel 2011 (tor-
nati a salire nel 2012 a
quota 34) ed affluenza in
crescita (oltre 4 mila

stazioni nel 2012): «/ pa-
zientf del Saluzzese che,
acausa delle lunghe atte-
se, si nivolgevano altrove
sono tomati...» aggiun-

ge il dott. Oleandri.

I medici di medicina
generale sono stati coin-
volti attraverso incontri
formativi e didattici che
hanno consentito di au-
mentare le loro compe-
tenze e introdurre percor-
sl di cura condivisi @ ben
collaudati, come ha testi-
moniato il dott. Luigi Bar-
bero. Olire al proprio me-
dico, da alcuni anni i pa-
zienti diabetici possono
contare sul supporto del-
l'associazione omonima,
presieduta dalla fossane-
se Lidia Alberti, diabetica
dall'eta di 12 anni che ha
annunciato [intenzione di
estendere anche a Sa-
luzzo, compatibilmente

con Ja disponibiita di vo-:

lontari, gli sportelli infor-

mativi & di. condivisione

%sé prasentl a Fossano,
rinita, Benevagienna.

Il dizabete & una malat-

tia tutt'altro che banale,

interessa il 9% della po-
polazione mondiale, 4
milioni di persone in Italia
&, come ha sottolineato il
dott. Paolo Allemano,
medico ospedaliero oltre
che sindaco, «non & ro-
betia: richiede di essere
trattato in modo serio ed
aggressivo sin dal suo
manifestarsi, per non an-
dare incontro a compli-
canze e relativi costis.

Il direttore generale Asl
Cn1 Gianni Bonelli ha
annunciato che, dope lin-
formatizzazione delle
cartelle di 13 mila assistiti,
presto si sperimentera
nella zona di Dronero la
telemedicina: i dati glice-
mici dei pazienti raccolti a
domicilio e nelle strutiure
per anziani saranno tra-
smessi per via telematica
al diabetologo che [i valu-
ta e si esprime sul prosie-
guo delle cure.
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